Veranstaltungskalender

Veranstaltungen in der Gemeinde Henstedt-Ulzburg

Veranstaltungen in der Gemeinde Henstedt-Ulzburg. Nutzen Sie die Auswahl rechts, um die Terminanzeige einzuschrinken oder zu @ndern.

01.06.202615:00 - 17:00

Montagscafé

Das MONTAGSCAFE, jeden ersten und dritten Montag im Monat

Gemeinschaft erleben!

Es gibt einen groBen eingezdunten Garten mit Spielplatz zum Austoben, gute alte Gesellschaftsspiele sowie
Kaffee und Kuchen.

Jeder, der gerne spielen oder klonschnacken mag, ist herzlich willkommen den Nachmittag bei uns zu
verbringen.

Ein herzliches Willkommen fiir junge und schon ldnger junge Menschen.

Veranstaltungsort:Kreuzkirche, Hamburger Str. 30, GemeindehausVeranstalter:Ev.-Luth.

Kirchengemeinde Kreuzkirche UlzburgTel.:04193

99750E-Mail:buero@kreuzkirche.deURL:https://www.kreuzkirche.deDateianhang:
Montagscafe.pdfKategorien:Treff

03.06.202617:00

Feierabendtour zum Himmelmoor mit Besichtigung/Fiihrun

Strecke: ca. 30 km Dauer: ca. 4 Stunden
Startpunkt: 17.00h Europagarten Rathaus Ulzburg
Tourenleitung: Norbert Krebs

Veranstaltungsort:Europagarten Rathaus UlzburgVeranstalter:Allgemeiner Deutscher Fahrrad-Club
e.V. (ADFC), Henstedt-UlzburgEintritt: Teilnahme kostenlos. Bei Gésten freuen wir uns iiber eine
freiwillige Spende. Fremdkosten miissen selbst getragen werden.Tel.:0160
5566235E-Mail:norbert_krebs@web.deURL:https://adfc-hu.de/category/radtouren/
Zusatzhinweis:Moderate Tour (@ Geschwindigkeit 14 km/h — 16 km/h).

Weitere Informationen zu Sicherheit und Haftung, zur Wegbeschatfenheit, zu E-Bikes / Pedelecs /
S-Pedelecs und zur Einkehrmdglichkeit entnehmen Sie bitte dem "ADFC Radtourenprogramm
2026".
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Kategorien:Treff
Sport

04.06.202609:30 - 11:30

Elterncafé

Das Elterncafé findet jeden Donnerstag im JUZ Tonne in HU statt.

- offenes Angebot fiir alle Familien aus allen Nationen

- ab Schwangerschaft

- entspannter Austausch in entspannter Gesellschaft

- Fachkinderkrankenschwester (FGKiKP) vor Ort

- ab 9:30h - kein fester Anfang, kommt und geht, wann und wie es zu Euch und Eurer Situation passt

Veranstaltungsort:Jugendzentrum Tonne, Beckersbergstrale 57 Veranstalter:TausendfiiBler
StiftungEintritt:freiTel.:0151
70057356E-Mail:sandra.doering@tf-stiftung.deURL:https://tausendfueesler-stiftung.de
Dateianhang:_TausendfiiBler_Elterncafé.pdfKategorien:Treff

Jugend/Kinder

04.06.202609:30 - 11:30

Sprechstunde der Fachberatung Kindertagespflege

Die Sprechstunde richtet sich an Eltern, die Informationen zur Kindertagespflege, Unterstiitzung bei der
Betreuungssuche oder Beratung zu pidagogischen und organisatorischen Fragen wiinschen. Das Angebot
ist niedrigschwellig und ohne Anmeldung nutzbar.

Kommen Sie gerne vorbei!

Veranstaltungsort:Jugendzentrum Tonne, Beckersbergstrale 57Veranstalter:TausendfiiB3ler
StiftungTel.:04191

76536350E-Mail:kindertagespflege @tf-stiftung.deURL:https://tausendfuessler-
stiftung.de/angebote/kindertagespflege/Dateianhang:20260507_KTP_Sprechstunde JUZ Tonne.pdf
Kategorien:Treff

Jugend/Kinder

05.06.202615:00 - 17:00

Let's talk - Atelier de Conversation en Francais

Mochten Sie Thre Franzosischkenntnisse im Gespréch verbessern? Sie sind nicht allein! Kommen Sie zu
unserem Atelier de Conversation en Francais und iiben Sie in entspannter und frohlicher Atmosphire.
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Fiir wen? Alle mit Grundkenntnissen der franzosischen Sprache (ab Niveau A2+).
Was erwartet Sie? 90 Minuten spannende Diskussionen — ausschlieBlich auf Franzosisch!
Wir freuen uns auf Sie!

Veranstaltungsort:Biirgerhaus, BeckersbergstraBe 34 Veranstalter:Stidtepartnerschaften Henstedt-
UlzburgEintritt:5 €Tel.:04193

7553002E-Mail:kahle @vhs-hu.deURL:https://www.vhs-hu.deZusatzhinweis:Das Treffen findet in
Kooperation mit der VHS Henstedt-Ulzburg statt. Anmeldungen sind hier moglich: VHS Henstedt-
Ulzburg

Kategorien:Treff

Senioren

06.06.202609:25

Hafen City Tour mit Gelegenheit zum Besuch von Port des Lumieres

Strecke: ca. 35 km, Riickfahrt mit der Bahn ca.19.30h
Startpunkt: Bahnhof Ulzburg, Abfahrt AKN um 9.25h

(Ankunft Steinstrae 10.25h) **Um Anmeldung wird gebeten™**
Tourenleitung: Norbert Krebs

Veranstaltungsort:Bahnhof Ulzburg, Abfahrt AKN um 9.25hVeranstalter:Allgemeiner Deutscher
Fahrrad-Club e.V. (ADFC), Henstedt-UlzburgFEintritt:Teilnahme kostenlos. Bei Gésten freuen wir
uns iiber eine freiwillige Spende. Fremdkosten miissen selbst getragen werden.Tel.:0160
5566235E-Mail:norbert_krebs@web.deURL:https://adfc-hu.de/category/radtouren/
Zusatzhinweis:Moderate Tour (@ Geschwindigkeit 14 km/h — 16 km/h).

Weitere Informationen zu Sicherheit und Haftung, zur Wegbeschaffenheit, zu E-Bikes / Pedelecs /
S-Pedelecs und zur Einkehrmoglichkeit entnehmen Sie bitte dem "ADFC Radtourenprogramm
2026".

Kategorien:Treff

Sport

06.06.202614:00 - 16:00

Kleidertausch

Kleider tauschen fiir Frauen ab 16 Jahre: Kooperation der Gemeindebiicherei Henstedt-Ulzburg und der
Kreuzkirche Ulzburg

Eine neue Kooperation stirkt Gemeinschaft, Nachhaltigkeit und Stil:

Die Gemeindebiicherei Henstedt-Ulzburg und die Kreuzkirche Ulzburg laden am Samstag, den 6. Juni
2026, von 14:00 bis 16:00 Uhr zu einem gemeinsamen Kleidertauschprojekt in der Gemeindebiicherei,
Hamburger Strafe 22a, ein. Das Angebot richtet sich speziell an Frauen ab 16 Jahren und bietet eine
unkomplizierte Moglichkeit, Kleidungsstiicke auszutauschen, statt neu zu kaufen.
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Ablauf und Teilnahme:

« Kleiderabgabe: Vom 11. bis 22. Mai werden in der Gemeindebiicherei Sommer- und Ubergangskleidung
sowie Accessoires akzeptiert. Die Abgabezeiten sind téglich von 10:00 bis 17:30 Uhr

* Kriterien: Es konnen maximal 10 Teile pro Person abgegeben werden. Die Kleidung sollte sauber,
gepflegt und heil sein sowie keine Fast Fashion darstellen. Wer Teile abgegeben hat, kann am 6. Juni von
14:00 bis 15:30 Uhr stobern. Ab 15:30 bis 16:00 Uhr koénnen alle interessierten Frauen dazu kommen und
fiindig werden. Ubrig gebliebene Stiicke werden nach dem Event gespendet.

Ziele der Aktion

* Nachhaltigkeit fordern: Durch Wiederverwendung von Kleidung wird Ressourcenverschwendung
reduziert.

* Gemeinschaft starken: Frauen in der Region erhalten eine informelle Plattform zum Austausch und
Netzwerken.

* Faire Kleidung ermoglichen: Kleidung kann neu entdeckt und stilvoll genutzt werden, ohne neues Geld
auszugeben.

Veranstaltungsort:Gemeindebiicherei und -mediothek, Hamburger Str.
22aVeranstalter:Gemeindebiicherei und
-mediothekURL:https://gb-henulz.Imscloud.net/Kategorien:Diverses

06.06.202619:00 - 21:00

Konzertabend ,.Hoffnungslichter‘‘ mit Steve Volke (Compassion) und dem

christlichen Musiker und Songwriter Albert Frey

Einladung zum Konzertabend ,,Hoffnungslichter” mit Steve Volke (Compassion) und dem christlichen
Musiker und Songwriter Albert Frey

Ein Abend voller guter Musik und Geschichten, die Hoffnung vermitteln. Der Eintritt ist frei, um eine
Spende fiir das Kinderhilfswerk Compassion wird gebeten.

Veranstalter ist der Forderverein ,,St. Petrus — Kirche fiir Morgen e.V.“, der die Kirchengemeinde St.
Petrus bei der Umsetzung moderner und einladender Angebote unterstiitzt.

Veranstaltungsort:St. Petrus Kirche Rhen, Norderstedter Str. 22Veranstalter:Ev.-Luth.
Kirchengemeinde St. Petrus Henstedt-RhenEintritt:Eintritt freiTel.:04193
7245E-Mail:info@kirche-rhen.deURL:https://www.kirche-rhen.deZusatzhinweis:Einlass ab 18:00
Uhr

Kategorien:Jugend/Kinder

Kirche

Senioren

Theater/Musik

07.06.202611:00

Boule im Park

Der Verein Stadtepartnerschaften lddt alle Interessierten herzlich zu einem entspannten Vormittag im
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Biirgerpark ein!

Egal, ob Anfingerin oder erfahrener Spieler*in — bei uns steht der Spall im Vordergrund! Bring gerne
deine Freunde und Familie mit. Kugeln werden gestellt, oder du bringst dein eigenes Set mit.

Lasst uns gemeinsam die franzosische Lebensart geniefBen und dabei die Stiadtepartnerschaft mit Leben
fiillen!

Veranstaltungsort:Biirgerpark, OlivastraleVeranstalter:Stadtepartnerschaften
Henstedt-UlzburgE-Mail:vorstand @sphu.deURL:https://sphu.deZusatzhinweis:Keine Anmeldung
erforderlich, aber hilfreich, um ggfls kurzfristige Absprachen zu treffen.

Kategorien:Treff

Sport

09.06.202618:00

Feierabend-Uberraschungs-Tour

Strecke: ca. 30 km Dauer: ca. 3 Stunden
Startpunkt: 18.00h Europagarten Rathaus Ulzburg
Tourenleitung: Norbert Krebs

Veranstaltungsort:Europagarten Rathaus UlzburgVeranstalter:Allgemeiner Deutscher Fahrrad-Club
e.V. (ADFC), Henstedt-UlzburgEintritt: Teilnahme kostenlos. Bei Gésten freuen wir uns iiber eine
freiwillige Spende. Fremdkosten miissen selbst getragen werden.Tel.:0160
5566235E-Mail:norbert_krebs@web.deURL:https://adfc-hu.de/category/radtouren/
Zusatzhinweis:Moderate Tour (@ Geschwindigkeit 14 km/h — 16 km/h).

Weitere Informationen zu Sicherheit und Haftung, zur Wegbeschatfenheit, zu E-Bikes / Pedelecs /
S-Pedelecs und zur Einkehrmdglichkeit entnehmen Sie bitte dem "ADFC Radtourenprogramm
2026".

Kategorien:Treff

Sport

10.06.202619:30 - 21:30

Als der Sturm kam - Lesung mit Anja Marschall

Hamburg 1962: Marion Klinger, Schreibkraft bei der Polizei, wird beim Eintreten der schweren Flut
Polizeisenator Helmut Schmidt unterstellt. Unermiidlich arbeitet sie im Krisenstab der Hansestadt und
vergeht vor Sorge um ihre kranke Mutter, die in einer Laube in Wilhelmsburg allein ausharrt.
Hevorragend recherchiert und packend erzihlt: Die Hamburger Autorin Anja Marschall schildert in threm
bewegendem

Roman die Geschichte der Menschen, die in den Stunden der Sturmflut um ihr Leben kdmpfen.
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Veranstaltungsort:Gemeindebiicherei und -mediothek, Hamburger Str.
22aVeranstalter:Gemeindebiicherei und -mediothekEintritt:10 €Tel.:04193
963370E-Mail:sarah.thiesen @h-u.deURL:https://gb-henulz.Imscloud.net/Kategorien:Vortrag

11.06.202609:30 - 11:30

Elterncafé

Das Elterncafé findet jeden Donnerstag im JUZ Tonne in HU statt.

- offenes Angebot fiir alle Familien aus allen Nationen

- ab Schwangerschaft

- entspannter Austausch in entspannter Gesellschaft

- Fachkinderkrankenschwester (FGKiKP) vor Ort

- ab 9:30h - kein fester Anfang, kommt und geht, wann und wie es zu Euch und Eurer Situation passt

Veranstaltungsort:Jugendzentrum Tonne, Beckersbergstrale 57Veranstalter:TausendfiiB3ler
StiftungEintritt:freiTel.:0151

70057356E-Mail:sandra.doering@tf-stiftung.deURL :https://tausendfueesler-stiftung.de
Dateianhang:_TausendfiiBler_Elterncafé.pdfKategorien: Treff

Jugend/Kinder

11.06.202618:00

Feierabend-Uberraschungs-Tour

Strecke: ca. 30 km Dauer: ca. 3 Stunden
Startpunkt: 18.00h Europagarten Rathaus Ulzburg
Tourenleitung: Norbert Krebs

Veranstaltungsort:Europagarten Rathaus UlzburgVeranstalter:Allgemeiner Deutscher Fahrrad-Club
e.V. (ADFC), Henstedt-UlzburgEintritt:Teilnahme kostenlos. Bei Gisten freuen wir uns iiber eine
freiwillige Spende. Fremdkosten miissen selbst getragen werden.Tel.:0160
5566235E-Mail:norbert_krebs@web.deURL:https://adfc-hu.de/category/radtouren/
Zusatzhinweis:Moderate Tour (@ Geschwindigkeit 14 km/h — 16 km/h).

Weitere Informationen zu Sicherheit und Haftung, zur Wegbeschaffenheit, zu E-Bikes / Pedelecs /
S-Pedelecs und zur Einkehrmdglichkeit entnehmen Sie bitte dem "ADFC Radtourenprogramm
2026".

Kategorien:Treff

Sport

12.06.202619:00

Freundeskreis-Schnack
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Lust auf einen gemiitlichen Austausch unter Freunden? Der Verein Stiddtepartnerschaften 14dt alle
Mitglieder, Freunde und Interessierten herzlich zum Freundeskreis-Schnack ein! Was erwartet euch? Ein
lockeres Treffen zum Kennenlernen, Plaudern und Ideen teilen — rund um unsere Stiadtepartnerschaften
und dariiber hinaus. Kommt vorbei, bringt eure Freunde mit und lasst uns gemeinsam einen schénen
Abend verbringen!

Veranstaltungsort:Biirgerhaus, Beckersbergstra3e 34 Veranstalter:Stidtepartnerschaften Henstedt-
UlzburgE-Mail:vorstand @sphu.deURL:https://sphu.deZusatzhinweis:Keine Anmeldung
erforderlich.

Kategorien:Treff

13.06.202609:00

Tour nach Itzehoe mit Blick auf die Kalkgruben Léigerdorf

Strecke: ca.120 km Tagestour
Startpunkt: 9.00h Europagarten Rathaus Ulzburg mit Einkehr
Tourenleitung: Norbert Krebs

Veranstaltungsort:Europagarten Rathaus UlzburgVeranstalter:Allgemeiner Deutscher Fahrrad-Club
e.V. (ADFC), Henstedt-UlzburgEintritt: Teilnahme kostenlos. Bei Gésten freuen wir uns iiber eine
freiwillige Spende. Fremdkosten miissen selbst getragen werden.Tel.:0160
5566235E-Mail:norbert_krebs@web.deURL:https://adfc-hu.de/category/radtouren/
Zusatzhinweis: Anspruchsvolle Tour (@ Geschwindigkeit > 18 km/h),

Weitere Informationen zu Sicherheit und Haftung, zur Wegbeschatfenheit, zu E-Bikes / Pedelecs /
S-Pedelecs und zur Einkehrmdglichkeit entnehmen Sie bitte dem "ADFC Radtourenprogramm
2026".

Kategorien:Treff

Sport

13.06.202615:00 - 20:00

Flohmarkt auf dem Marktplatz in Henstedt-Rhen

Am Samstag, 13. Juni 2026, ab 15:00 Uhr haben Privatanbieter die Chance, ihre ungenutzten Schitze zu
verkaufen.

Die Standgebiihren je angefangene 3 Meter betragen 5 Euro. Kinder bis 15 Jahre diirfen ihre Artikel
natiirlich kostenfrei anbieten.

Professionelle Flohmarkt-Veranstalter werden nicht zugelassen.

Wer selber nichts verkaufen will und einfach nur iiber den Markt schlendert, kann sich mit Kaffee,
Kuchen und einer Bratwurst stirken.

Der Erlos von den Standgebiihren und dem Verkauf von Kaffee, Kuchen und Grillwiirstchen kommt
einem sozialen Zweck zugute. Der Ortsverein legt noch eine Schippe drauf und betreibt einen eigenen
Stand, um zusétzlich Spenden zu sammeln.
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Und wie immer: Kinderschminken am SPD-Stand — strahlende Gesichter inklusive!
Anmeldungen zur Teilnahme

SPD Henstedt-Ulzburg Telefon: 0162 9170008

E-Mail: Martina.Kunzendorf @spd-hu.de

Wir freuen uns auf viele bunte Stéinde!

Veranstaltungsort:Marktplatz RhenVeranstalter:Sozialdemokratische Partei DeutschlandsTel.:0162
9170008E-Mail:martina.kunzendorf @spd-hu.deURL:https://www.spd-hu.deKategorien:Diverses

13.06.202619:00

Boulevardstiick '"Romeo & Julia in Holstein''

Roland Melchior Ossenbarg und Juliane Henriette Grothkarst sind verliebt, doch muss dies ein Geheimnis
bleiben. Denn ,,Romeo* ist Henstedter, wihrend ,,JJulchen® aus Ulzburg stammt - und sowas gehort nicht
zusammen, das ist klar! Denn die beiden Dorfer Henstedt und Ulzburg sind seit jeher zerstritten und ein
Zusammenkommen scheint nicht in Sicht. Doch die Liebe von Romeo und Julia kann nichts aufhalten und
sie haben tatkriftige Unterstiitzung hinter sich. Wird ihre Liebe die Rivalitdten ihrer Familien iiberwinden
und sie in ein gliickliches Ende zu zweit fithren?

All das und noch mehr erleben Sie im diesjdhrigen Boulevardstiick der Laienspielgruppe Das kleine
Burgtheater vom SV Henstedt-Ulzburg: ,,Romeo und Julia in Holstein - eine Liebe zwischen zwei
Dorfern®.

Spieltermine:

- Sonnabend, 13. Juni 2026 um 19:00 Uhr

- Sonntag, 14. Juni 2026 um 11:00 Uhr

Kartenverkauf: 10€ inkl. eines Pausengetrinks pro Person; ab sofort bei der Buchhandlung Rahmer

Das kleine Burgtheater freut sich tiber Ihren Besuch!

Veranstaltungsort: Alstergymnasium, Maurepasstral3e 67 Veranstalter:SVHU - Sportverein Henstedt-
Ulzburg e.V Eintritt: 10

€E-Mail:kleinesburgtheater @sv-hu.deURL:https://www.sv-
hu.de/de/sportangebot/abteilungen/burgtheater/Kategorien: Theater/Musik

14.06.202611:00

Boulevardstiick '"Romeo & Julia in Holstein''

Roland Melchior Ossenbarg und Juliane Henriette Grothkarst sind verliebt, doch muss dies ein Geheimnis
bleiben. Denn ,,Romeo* ist Henstedter, wihrend ,,JJulchen® aus Ulzburg stammt - und sowas gehort nicht
zusammen, das ist klar! Denn die beiden Dorfer Henstedt und Ulzburg sind seit jeher zerstritten und ein
Zusammenkommen scheint nicht in Sicht. Doch die Liebe von Romeo und Julia kann nichts aufhalten und
sie haben tatkriftige Unterstiitzung hinter sich. Wird ihre Liebe die Rivalitdten ihrer Familien iiberwinden
und sie in ein gliickliches Ende zu zweit fiihren?


mailto:martina.kunzendorf@spd-hu.de
https://www.spd-hu.de
https://www.henstedt-ulzburg.de//veranstaltungskalender.html?mon=2026.06&vid=7CDE98C0E367F279C1258DF8003A38EF
https://www.henstedt-ulzburg.de//veranstaltungskalender.html?mon=2026.06&vid=7CDE98C0E367F279C1258DF8003A38EF
https://www.henstedt-ulzburg.de//veranstaltungskalender.html?mon=2026.06&vid=7CDE98C0E367F279C1258DF8003A38EF
mailto:kleinesburgtheater@sv-hu.de
https://www.sv-hu.de/de/sportangebot/abteilungen/burgtheater/
https://www.sv-hu.de/de/sportangebot/abteilungen/burgtheater/
https://www.henstedt-ulzburg.de//veranstaltungskalender.html?mon=2026.06&vid=8D8E6CC27A7C6981C1258DF8003A6675
https://www.henstedt-ulzburg.de//veranstaltungskalender.html?mon=2026.06&vid=8D8E6CC27A7C6981C1258DF8003A6675
https://www.henstedt-ulzburg.de//veranstaltungskalender.html?mon=2026.06&vid=8D8E6CC27A7C6981C1258DF8003A6675

All das und noch mehr erleben Sie im diesjidhrigen Boulevardstiick der Laienspielgruppe Das kleine
Burgtheater vom SV Henstedt-Ulzburg: ,,Romeo und Julia in Holstein - eine Liebe zwischen zwei
Dorfern®.

Spieltermine:

- Sonnabend, 13. Juni 2026 um 19:00 Uhr

- Sonntag, 14. Juni 2026 um 11:00 Uhr

Kartenverkauf: 10€ inkl. eines Pausengetrinks pro Person; ab sofort bei der Buchhandlung Rahmer
Das kleine Burgtheater freut sich iiber Ihren Besuch!

Veranstaltungsort: Alstergymnasium, Maurepasstrale 67Veranstalter:SVHU - Sportverein Henstedt-
Ulzburg e.V.Eintritt:10

€E-Mail:kleinesburgtheater @sv-hu.deURL:https://www.sv-
hu.de/de/sportangebot/abteilungen/burgtheater/Kategorien:Theater/Musik

20.06.202611:00 - 13:00

Gemeinsam runter vom Sofa

Die Aktion "Gemeinsam runter vom Sofa" ladt zum gemeinsamen Spaziergang mit anschlieBendem
Kaffee- / Teetrinken ein.

Wir treffen uns regelmiBig, immer am 3. Samstag des Monats.

Vollig ungezwungen und fiir alle Menschen gleichermalen. Wir gehen spazieren und laufen keinen
Marathon. So konnen auch Gespriche stattfinden oder einfach mal nur gehen.

Wir rotieren in den Ortsteilen Rhen/ Ulzburg und Henstedt. Bitte achten Sie auf unsere Flyer und die
Anlage zur Jahresiibersicht.

Veranstaltungsort:Start am Rhener Markplatz | Ankunft im Rhener Treff (Schiferkampsweg
34)Veranstalter:Gemeinsames SpazierenEintritt:FREITel.:04193
762704E-Mail:spazieren.h-u@web.deZusatzhinweis:Die Rufnummer ist von montags bis freitags
von 14-18 Uhr erreichbar.

Dies ist die Rufnummer des Jugendzentrum "Tonne"
Gemeinsames-Spazieren_Jahresiibersicht.pdfKategorien: Treff

Jugend/Kinder

Senioren

Diverses

20.06.202615:00

Afternoon Tea

Der Verein Stidtepartnerschaften lddt herzlich zu einem gemiitlichen Afternoon Tea ein!

Lassen Sie sich von der britischen Teekultur verzaubern: GenieBen Sie duftenden Tee, feine Sandwiches,
frische Scones mit Clotted Cream und siile Leckereien — alles in entspannter Atmosphére.

Wussten Sie?

Die Tradition des Afternoon Tea geht auf das 19. Jahrhundert zuriick. Urspriinglich von der Herzogin von
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Bedford eingefiihrt, ist es bis heute eine geschitzte Gelegenheit, sich zu treffen und den Nachmittag zu
geniellen.

Kommen Sie vorbei und erleben Sie ein Stiick GroBbritannien mitten in Henstedt-Ulzburg. Wir freuen uns
auf Sie!

Veranstaltungsort:PrivatVeranstalter:Stadtepartnerschaften Henstedt-UlzburgEintritt:Beitrag zum
BuffetE-Mail:claudia.schmidt@sphu.deURL:https://sphu.deZusatzhinweis:Die Adresse wird Thnen
nach Anmeldung mitgeteilt.

Kategorien:Treff

Senioren

21.06.202610:40

SAVE THE DATE - Fahrradsternfahrt Hamburg

Einfache Strecke: ca. 32 km

Treffpunkt: Bahnhof Ulzburg ca.10.40h, genaue Angaben
werden in der Presse bekannt gegeben Gemeinsame
Riickfahrt nach Ulzburg wird angeboten.

Nihere Infos auf www.fahrradsternfahrt.hamburg
Tourenleitung: Norbert Krebs

Veranstaltungsort:Bahnhof Ulzburg ca.10.40hVeranstalter: Allgemeiner Deutscher Fahrrad-Club
e.V. (ADFC), Henstedt-UlzburgEintritt: Teilnahme kostenlos. Bei Gésten freuen wir uns iiber eine
freiwillige Spende. Fremdkosten miissen selbst getragen werden.Tel.:0160
5566235E-Mail:norbert_krebs@web.deURL:https://adfc-hu.de/category/radtouren/
Zusatzhinweis:Moderate Tour (@ Geschwindigkeit 14 km/h — 16 km/h).

Weitere Informationen zu Sicherheit und Haftung, zur Wegbeschatfenheit, zu E-Bikes / Pedelecs /
S-Pedelecs und zur Einkehrmdglichkeit entnehmen Sie bitte dem "ADFC Radtourenprogramm
2026".

Kategorien:Treff

Sport

22.06.202617:30

Feierabend-Tour: Der griine Ring - rund um Kaltenkirchen

Strecke: ca.25 km Dauer: ca. 3 Stunden

Startpunkt: 17.30h Europagarten Rathaus Ulzburg

Auf ruhigen Strecken durch zahlreiche Griinanlagen
erlebt man die Stadt aus einem ganz anderen Blickwinkel
Tourenleitung: Jens Daberkow
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Veranstaltungsort:Europagarten Rathaus UlzburgVeranstalter:Allgemeiner Deutscher Fahrrad-Club
e.V. (ADFC), Henstedt-UlzburgEintritt: Teilnahme kostenlos. Bei Gésten freuen wir uns iiber eine
freiwillige Spende. Fremdkosten miissen selbst getragen werden.Tel.:0176

48880208E-Mail: jdaberkow@adfc-hu.deURL:https://adfc-hu.de/category/radtouren/
Zusatzhinweis:Moderate Tour (@ Geschwindigkeit 14 km/h — 16 km/h).

Weitere Informationen zu Sicherheit und Haftung, zur Wegbeschaffenheit, zu E-Bikes / Pedelecs /
S-Pedelecs und zur Einkehrmdglichkeit entnehmen Sie bitte dem "ADFC Radtourenprogramm
2026".

Kategorien:Treff

Sport

30.06.202616:00 - 19:00

Death Café Siidholstein 1.0

: In einem Death Café treffen sich Menschen, oft Fremde, um Kuchen zu essen, Tee zu trinken und iiber
den Tod zu sprechen.

Unser Ziel ist es, das Bewusstsein fiir den Tod zu schirfen und Menschen dabei zu helfen, ihr (endliches)
Leben bestmoglich zu gestalten .

Ein Death Café€ ist eine offene Gespridchsrunde iiber den Tod ohne festgelegte Agenda, Ziele oder
Themen. Es handelt sich um eine Gesprichsrunde und nicht um eine Trauerbegleitung oder Beratung.
Unsere Death Cafés werden stets angeboten:

— auf gemeinniitziger Basis

— in einem zugédnglichen, respektvollen und vertraulichen Rahmen

— ohne die Absicht, die Teilnehmenden zu einer bestimmten Schlussfolgerung, einem bestimmten Produkt
oder einer bestimmten Handlungsweise zu fiihren.

Veranstaltungsort:Memorium am Friedhof, Am Friedhof 5 24558
Henstedt-UlzburgVeranstalter:Team TrauerheimatEintritt:kostenfreiTel.:04193
4915E-Mail:info@trauerheimat.deURL:https://www.trauerheimat.deZusatzhinweis:Death Cafes
haben sich in Europa, Nordamerika und Australien rasant verbreitet. Seit September 2011 wurden
23.498 Death Cafes in 97 Lindern angeboten. Bei durchschnittlich 10 Teilnehmenden pro
Veranstaltung wiren das 234.980 Teilnehmende. Wir haben festgestellt, dass es Menschen gibt, die
gerne iiber den Tod sprechen mdochten.

Das Death-Cafe-Modell wurde von Jon Underwood und Sue Barsky Reid auf Grundlage der Ideen
von Bernard Crettaz entwickelt .

Death Cafe hat keine festangestellten Mitarbeitenden. Es wurde bis Juni 2017 ehrenamtlich von
Jon Underwood in Hackney, Ostlondon, betrieben. Jon verstarb unerwartet am 27. Juni 2017, und
Death Cafe wird nun von seiner Mutter Susan Barsky Reid und seiner Schwester Jools Barsky
gefiihrt . Auch Lizzy Miles , die das erste Death Cafe in den USA leitete, und Megan Mooney , die
die Death Cafe Facebook-Seite betreut , haben maligeblich zur Entwicklung des Death Cafe
beigetragen.

Wir sind nach wie vor begeistert von der herausragenden Qualitit der Gesprédche bei unseren
Veranstaltungen und iiberwiltigt vom groBen Interesse.

Kategorien:Treff

Diverses
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