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21.11.202519:00 - 21:00

»Mehr... Optimismus!‘‘ — Themenabend in St. Petrus Henstedt-Rhen

Die Ev.-Luth. Kirchengemeinde St. Petrus Henstedt-Rhen lddt am Freitag, 21. November, zu einem
besonderen Themenabend in gemiitlicher Sofa-Atmosphére ein. Unter dem Motto ,,Mehr... Optimismus!*
geht es um Fragen, die viele Menschen gerade in der dunkleren Jahreszeit bewegen:

Wie lassen sich triibe Gedanken aufhellen? Was tun, wenn das Leben schwer wirkt und die Hoffnung
nachldsst? Und: Gibt es Lichtblicke, die Mut machen?

Antworten und Impulse geben zwei namhafte Referenten: Diplom-Psychologin Marita Schneider und
Propst i.R. Kurt Riecke. Mit kurzen Vortrigen, offenen Gesprichen und Denkanst6Ben schaffen sie Raum
fiir Austausch, Fragen und neue Perspektiven.

Neben spannenden Inhalten erwartet die Géste eine heimelige Atmosphére mit Sofas, Getrinken,
Naschereien und viel Zeit zum Zusammensein.

* Einlass: ab 18.30 Uhr

* Beginn: 19.00 Uhr

Ein Abend, der gut tut — fiir Kopf, Herz und Seele.

Veranstaltungsort:St. Petrus Kirche Rhen, Norderstedter Str. 22,
GemeindehausVeranstalter:Ev.-Luth. Kirchengemeinde St. Petrus Henstedt-RhenEintritt:Eintritt
freiTel.:04193

7235E-Mail:info@kirche-rhen.deURL:www .kirche-rhen.deDateianhang:20251121_Mehr
Optimismus.pdfKategorien:Jugend/Kinder
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