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Aktionswoche gegen Gewalt zum 25. November 2023 [100.00% Relevanz]

Gewalt zum 25. November 2023 06.11.2023 09:47 ,,WenDo*: Selbstbehauptungstraining fiir Frauen mit
... und dem Rauhen Haus in Henstedt-Ulzburg statt: ,,WenDo — Meine Grenzen bestimme ICH!“ Am
Donnerstag, 23 ... Wilstedter Strale 136h in Henstedt-Ulzburg ein ,,WenDo*-Selbstbehauptungstraining
fiir Frauen mit ... . Anke Peters ist erfahrene Trainerin. Was ist ,,WenDo*? ,,'WenDo* bedeutet: Weg der
Frauen oder Frauen ... in Bewegung. ,WenDo* kniipft an die eigenen Stirken, Bediirfnisse und ... zu
behaupten, zu

https://www.henstedt-ulzburg.de/aktuelles/20231106_glb_aktionswoche.html - 65 kB

Veranstaltungskalender [75.00% Relevanz]

oder zu dndern. 23.11.202317:00 - 20:30 WenDo Selbst-Behauptung und Selbst-Verteidigung fiir ...
Frauen mit Behinderungen Was ist WenDo? WenDo bedeutet: Weg der Frauen oder Frauen in Bewegung
... . WenDo kniipft an die eigenen Stirken, Bediirfnisse und ... sich zu behaupten, zu schiitzen und zu
wehren. Im WenDo werden Handlungen und Strategien eingeiibt, sich ... und Gewalt durchzusetzen. Jede
Frau kann WenDo lernen, ganz gleich welchen Alters oder welcher

https://www.henstedt-

ulzburg.de/veranstaltungskalender.html?mon=2023.11&vid=843522416F6B8F57C1258 A6900319186 -
63.79 kB

Veranstaltungen zum Internationalen Tag gegen Gewalt an Frauen [12.50% Relevanz]

fiir ,,Weg", und bedeutet ,,Weg der Frauen“. Wendo zihlt sich nicht zu den Kampfsportarten, sondern

https://www.henstedt-ulzburg.de/aktuelles/20171102_gegen_Gewalt_an_Frauen.html - 62.88 kB
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