
  

Die Gleichstellungsbeauftragte
Es freut mich, dass Sie sich für die Gleichstellungsarbeit in der Gemeinde Henstedt-Ulzburg interessieren. 

Als Gleichstellungsbeauftragte trete ich für die Berücksichtigung der Geschlechterperspektive bei
gemeindlichen Entscheidungen ein. Ich bin direkt der Bürgermeisterin zugeordnet, habe ein Rederecht in
den politischen Gremien und bin in der Ausübung meiner Tätigkeit unabhängig.

 Um gleichstellungsrelevante Belange in die Arbeit der politischen Gremien und der Verwaltung
einbringen zu können, bin ich in allen Angelegenheiten frühzeitig zu beteiligen, damit meine Anregungen
oder Bedenken berücksichtigt werden können.
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 Veröffentlicht am 27. Februar 2026  

Wo junge Menschen mit Fluchthintergrund im entspannten Rahmen schwimmen lernen

https://www.henstedt-ulzburg.de/aktuelles/20260227_schwimmkurse.html


   
  

Schleswig-Holstein ist das Land zwischen den Meeren und so ist es nicht verwunderlich, dass das
Schwimmen in der Region sehr beliebt ist. In Henstedt-Ulzburg gibt es mit dem Naturbad Beckersberg im
Sommer eine Oase der Entspannung und verschiedene umliegende Erlebnis- und Thermalbäder in der
Region laden ganzjährig zum Besuch ein – vorausgesetzt, es ist eine Freude und ein Genuss, im Wasser zu
sein. Um bei jungen Menschen mit Fluchthintergrund für Sicherheit im Wasser zu sorgen und
gesellschaftliche Teilhabe zu ermöglichen, hat die Gemeinde Henstedt-Ulzburg in Zusammenarbeit mit
der HolstenTherme Kaltenkirchen und der Schwimmschule Thieme erneut besondere Kurse organisiert. So
bekamen Ende vergangenen Jahres bereits sechs Mädchen im Alter zwischen zehn und 18 Jahren
Schwimmunterricht und aktuell läuft ein Kurs für sechs Jungen der gleichen Altersklasse.

Weiterlesen … Wo junge Menschen mit Fluchthintergrund im entspannten Rahmen schwimmen lernen
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 Veröffentlicht am 19. Februar 2026  

„Gleichstellung macht den Unterschied!“: Aktion am 6. März zum Internationalen
Frauentag

   
  

Am 8. März ist Internationaler Frauentag. Bereits seit 1909 wird an diesem Tag weltweit auf Frauenrechte,
die Gleichstellung der Geschlechter und bestehende Diskriminierungen aufmerksam gemacht. In Henstedt-
Ulzburg weist die Gleichstellungsstelle der Gemeinde darauf mit einer besonderen Aktion hin. So wurden
Büroklammern im Frauenzeichen und mit dem Slogan „Gleichstellung macht den Unterschied“ gestaltet,
die am Freitag, 6. März, an Bürgerinnen und Bürger im Rathaus verteilt werden.

Weiterlesen … „Gleichstellung macht den Unterschied!“: Aktion am 6. März zum Internationalen
Frauentag
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 Veröffentlicht am 16. Februar 2026  

Interaktiver Vortrag am 5. März zum Internationalen Frauentag
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„Money, money, money“ – unter diesem Motto steht in diesem Jahr der Internationale Weltfrauentag, der
stets am 8. März begangen wird. Im Zuge dessen findet am Donnerstag, 5. März, in Henstedt-Ulzburg der
interaktive Vortrag „Frauen & Geld – finanzielle Klarheit, Selbstvertrauen und Vorsorge“ statt. Die Finanz-
Expertin, Redakteurin und Podcasterin Anissa Brinkhoff kommt dazu um 19 Uhr in die
Gemeindebücherei und -mediothek, Hamburger Straße 22a. Die Veranstaltung ist für Frauen, der Eintritt
kostet drei Euro. Karten gibt es an den bekannten Vorverkaufsstellen oder an der Abendkasse.

Weiterlesen … Interaktiver Vortrag am 5. März zum Internationalen Frauentag
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 Veröffentlicht am 02. Dezember 2025  

„Gewalt kommt nicht in die Tüte!“
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Gewalt gegen Frauen ist ein gesellschaftliches Problem, das nicht von Alter, Einkommen, Herkunft,
Religion oder Kultur abhängig ist. Wie Gleichstellungsbeauftragte Svenja Gruber erklärt, ist es ein
strukturelles Problem, das aus patriarchalen Strukturen und ungleichen Machtverhältnissen zwischen
Männern und Frauen und traditionellen Rollenbildern resultiert. Während der Aktionswoche zum
Internationalen Tag gegen Gewalt an Frauen und Mädchen hat sie deswegen unterschiedliche Aktionen
organisiert, um auf diese Problematik hinzuweisen und aufzurütteln.

Weiterlesen … „Gewalt kommt nicht in die Tüte!“
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