
  

Die Gleichstellungsbeauftragte
Es freut mich, dass Sie sich für die Gleichstellungsarbeit in der Gemeinde Henstedt-Ulzburg interessieren. 

Als Gleichstellungsbeauftragte trete ich für die Berücksichtigung der Geschlechterperspektive bei
gemeindlichen Entscheidungen ein. Ich bin direkt der Bürgermeisterin zugeordnet, habe ein Rederecht in
den politischen Gremien und bin in der Ausübung meiner Tätigkeit unabhängig.

 Um gleichstellungsrelevante Belange in die Arbeit der politischen Gremien und der Verwaltung
einbringen zu können, bin ich in allen Angelegenheiten frühzeitig zu beteiligen, damit meine Anregungen
oder Bedenken berücksichtigt werden können.
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Kommunale Gleichstellungsarbeit stärkt Demokratie und Zusammenhalt
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„Feministischer Kompass: Kurs halten in antifeministischen Gewässern“ – so lautete der Titel der 29.
Bundeskonferenz der kommunalen Frauen- und Gleichstellungsbeauftragten Deutschlands, die in Lübeck
stattfand. Zwei Tage lang beschäftigten sich rund 500 kommunale Gleichstellungsbeauftragte aus ganz
Deutschland mit diesem Thema und weiteren zentralen Herausforderungen der Gleichstellungsarbeit.

Weiterlesen … Kommunale Gleichstellungsarbeit stärkt Demokratie und Zusammenhalt
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Elternzeit und Elterngeld
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Manchmal ist es einfach gut, im Vorwege informiert zu sein. „Gut zu wissen!“ heißt deswegen die
Vortragsreihe der Gleichstellungsbeauftragten Svenja Gruber in Kooperation mit der Erziehungs- und
Familienberatungsstelle in Henstedt-Ulzburg, in der seit vielen Jahren zu unterschiedlichen Themen

https://www.henstedt-ulzburg.de/files/rv-theme/Aktuelles/2026/20260427_gutzuwissen.jpg
https://www.henstedt-ulzburg.de/files/rv-theme/Aktuelles/2026/20260427_gutzuwissen.jpg


informiert und beraten wird. Die Veranstaltungen sind kostenfrei. Der nächste Vortrag „Elternzeit &
Elterngeld“ findet am Mittwoch, 6. Mai, von 19.30 bis 21 Uhr im Haus der Sozialen Beratung,
Rathausplatz 3, 1. Stock, statt. Referentinnen sind Lena Huck-Lammert und Anna Orgaß von der pro
familia Beratungsstelle in Norderstedt.

Weiterlesen … Elternzeit und Elterngeld
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Spannende Geschichten ohne Rollenklischees

   
  

https://www.henstedt-ulzburg.de/aktuelles/20260430_gutzuwissen.html
https://www.henstedt-ulzburg.de/aktuelles/20260430_gutzuwissen.html
https://www.henstedt-ulzburg.de/aktuelles/20260430_lesewelten.html
https://www.henstedt-ulzburg.de/files/rv-theme/Aktuelles/2026/20260427_lesewelten1.jpg
https://www.henstedt-ulzburg.de/files/rv-theme/Aktuelles/2026/20260427_lesewelten1.jpg


Dass nicht nur Jungen auf Bäume klettern können, sondern auch Mädchen, ist spätestens seit Astrid
Lindgren und Pippi Langstrumpf bekannt. Dass Mädchen genauso gut Mathe können, vielleicht noch
weniger. Wie Henstedt-Ulzburgs Gleichstellungsbeauftragte Svenja Gruber erklärt, werden gerade Kinder
und Jugendliche in ihrem Handeln und Denken immer noch stark von Geschlechterrollen beeinflusst –
Mädchen häufig zu ihrem Nachteil.

Weiterlesen … Spannende Geschichten ohne Rollenklischees
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Wo junge Menschen mit Fluchthintergrund im entspannten Rahmen schwimmen lernen

   
  

https://www.henstedt-ulzburg.de/aktuelles/20260430_lesewelten.html
https://www.henstedt-ulzburg.de/aktuelles/20260430_lesewelten.html
https://www.henstedt-ulzburg.de/aktuelles/20260227_schwimmkurse.html
https://www.henstedt-ulzburg.de/files/rv-theme/Aktuelles/2026/20260227_holstentherme.jpg
https://www.henstedt-ulzburg.de/files/rv-theme/Aktuelles/2026/20260227_holstentherme.jpg


Schleswig-Holstein ist das Land zwischen den Meeren und so ist es nicht verwunderlich, dass das
Schwimmen in der Region sehr beliebt ist. In Henstedt-Ulzburg gibt es mit dem Naturbad Beckersberg im
Sommer eine Oase der Entspannung und verschiedene umliegende Erlebnis- und Thermalbäder in der
Region laden ganzjährig zum Besuch ein – vorausgesetzt, es ist eine Freude und ein Genuss, im Wasser zu
sein. Um bei jungen Menschen mit Fluchthintergrund für Sicherheit im Wasser zu sorgen und
gesellschaftliche Teilhabe zu ermöglichen, hat die Gemeinde Henstedt-Ulzburg in Zusammenarbeit mit
der HolstenTherme Kaltenkirchen und der Schwimmschule Thieme erneut besondere Kurse organisiert. So
bekamen Ende vergangenen Jahres bereits sechs Mädchen im Alter zwischen zehn und 18 Jahren
Schwimmunterricht und aktuell läuft ein Kurs für sechs Jungen der gleichen Altersklasse.

Weiterlesen … Wo junge Menschen mit Fluchthintergrund im entspannten Rahmen schwimmen lernen
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