
  

Geschichten, die Mut machen – Tim Pröse liest am 30. Januar in der
Gemeindebücherei
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Am Freitag, 30. Januar 2026, kommt der Autor Tim Pröse in die Gemeindebücherei und -mediothek
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Henstedt-Ulzburg, Hamburger Straße 22a, und liest aus seinem Buch „Der Tag, der mein Leben
veränderte“. Los geht es um 19.30 Uhr. Der Eintritt kostet zwölf Euro. Der Kartenvorverkauf hat bereits
begonnen. Interessierte melden sich dafür beim Bücherei-Team direkt vor Ort, per Telefon unter
04193-963 370 oder per E-Mail an buecherei.info@h-u.de. Zum Inhalt: Plötzlich steht die Welt still. Und
alles steht Kopf. Manchmal ist es ein Schicksalsschlag, manchmal ein Krieg oder eine Verzweiflungstat,
die das Leben von einem Tag auf den anderen umkrempelt. Wie gehen Menschen damit um, wenn sie
hinfallen, alles verlieren – und wie finden sie aus tiefster Krise zu sich selber? Spiegel-Bestseller-Autor
Tim Pröse begleitete solche Menschen lange und erzählt nun in 15 berührenden Porträts von ihnen: Von
dem Wunder ihrer seelischen Widerstandskraft, ihrer Resilienz. Die Lesung verspricht inspirierende
Geschichten aus der Mitte der Gesellschaft, die Hoffnung und Mut machen sollen, dem Leben immer
positiv gegenüberzutreten und neue Wege zu gehen.

 

„Im Anschluss an die Lesung haben die Gäste die Gelegenheit, ihre Eindrücke zu teilen und Fragen
direkt an den Autor zu stellen“,

sagt Sarah Thiesen aus der Gemeindebücherei.

 

„Wir freuen uns auf einen anregenden und inspirierenden Abend.“
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