
  

Liebe kennt kein Alter – Mit 50 noch mal richtig durchstarten
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Am Mittwoch, den 22. Oktober 2025 kommt die Autorin Gabriele Pochhammer in die Gemeindebücherei
Henstedt-Ulzburg und liest aus ihrem Buch „Jung (Ü50) sucht“. Mit viel Charme und Selbstironie erzählt
sie von ihren Erfahrungen aus der Dating-Welt. Denn auch in der zweiten Lebenshälfte ist alles erlaubt –
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und vor allem: möglich!
Liebe, Flirts und kleine Abenteuer – wer denkt, das sei nur etwas für die Jungen, wird bei Gabriele
Pochhammer eines Besseren belehrt. Mit Anfang 60 hat sie das Datingleben für sich neu entdeckt und
erzählt, wie sie sich in die aufregende Welt von Online-Partnersuche, unverhofften Begegnungen und dem
Wiedererwachen von Schmetterlingen im Bauch gestürzt hat. Dabei ist ihr eins klar: Die Suche nach der
Liebe – oder einem aufregenden Abenteuer – kennt kein Alter.

Mit einer gehörigen Portion „Budder bei die Fische“, warmherzigem Humor und einem erfrischend
ehrlichen Blick auf das Älterwerden inspiriert Pochhammer dazu, sich auch jenseits der 50 auf Neues
einzulassen.

 

„Wir laden herzlich ein – für alle, die noch suchen, schon gefunden haben oder einfach gern gute
Geschichten hören“,

sagt Sarah Thiesen von der Gemeindebücherei.

Ein Abend zum Schmunzeln, Nachdenken – und Mutmachen! Los geht es um 19:30 Uhr in der
Gemeindebücherei, Hamburger Straße 22a. Eintritt: 10,- €. Kartenvorverkauf hat bereits
begonnen. Interessierte melden sich dafür beim Team direkt vor Ort, per Telefon unter 04193-963 370
oder per E-Mail an buecherei.info@h-u.de.
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