
  

„Männer" Erfindet. Euch. Neu. mit Björn Süfke

19.12.2018 13:02  

  

Björn Süfke arbeitet als Psychologe, Männertherapeut und Buchautor. Er hat mehrere Bücher mit dem
Schwerpunkt Männerseelen veröffentlicht, u.a. "Aus dem Alltag eines Vaters" und "Männerseelen, ein
psychologischer Reiseführer". Auch in seinen Vorträgen und Fortbildungen beschäftigt er sich mit
verschiedenen Männerthemen. Privat ist Björn Süfke ein passionierter Fan von zwei Fußballvereinen und
drei Kindern. Er lebt mit seiner Familie in Bielefeld.

Aus seinem neuen Buch "Männer" liest Björn Süfke am Mittwoch, dem 16. Januar 2019 um 19.30 Uhr in
der Gemeindebücherei

Die Gleichstellungsbeauftragte Svenja Gruber ist überzeugt , dass das Thema "Was es heute heißt, ein
Mann zu sein", Männer und Frauen betrifft, denn  "Um die tatsächliche Gleichstellung von Frauen und
Männern zu erreichen, müssen Frauen und Mütter einen Teil der Erziehungs- und Haushaltsarbeiten
abgeben – und Männer bzw. Väter müssen diese Verantwortung an häuslichen und familiären
Verpflichtungen auch annehmen".

Die Lesung wird in Kooperation mit der Gleichstellungsbeauftragten in H-U durchgeführt.

Eintritt:  8,00 €
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