Senioren

DRK — Patientenclub

Schulstra3e 5 (in der DRK-Sozialstation)

24558 Henstedt-Ulzburg

Tel.: 04193 /96 62 80

Fax: 04193 /96 62 89

Internet: www.drk-segeberg.de

E-Mail: pflege-zu-hause.west@drk-segeberg.de

Zielgruppen

Angebot fiir Seniorinnen und Senioren, die unter somatischen, psychischen
und/oder psychiatrischen Problemen leiden. Das Angebot eines Fahrdienstes be-
steht.

Angebote

e Zwanglose Gespriche

* Gemeinsames Kaffeetrinken

* Gemeinsames schopferisches Tun wie Malen, Gestalten mit Papier, Moosgummi,
Naturmaterialien etc.

Kombinations- und Konzentrationsspiele

Gedichtnistraining

Kurzdarstellung

Der Patientenclub in der DRK-Sozialstation ist ein Kontaktangebot fiir Seniorinnen
und Senioren mit einem Handicap.

Der Patientenclub bietet einen schiitzenden Rahmen fiir ,,soziales Lernen®, d.h. das
Ausprobieren von verloren gegangenen Alltagstihigkeiten, Moglichkeiten des Aus-
tausches von Bewiltigungsstrategien und die Linderung von sozialer Isolation.



