Weitere Angebote und Selbsthilfegruppen

Begegnungsgruppe Henstedt-Rhen
,,Blaues Kreuz in Deutschland e.V.

Leiter der Gruppe:

Udo Janssen, trockener Alkoholiker mit viel Erfahrung in der
Blaukreuzarbeit

Tel.:  04329/2749745 (Walz/Janssen) - jederzeit telefonisch erreichbar
E-Mail: henstedt-rhen@blaues-kreuz.de

Treffen der Gruppe

St. Petrus Kirchengemeinde
Norderstedter Str. 22
24558 Henstedt-Ulzburg

jeden Mittwoch in der Zeit von 19.30 — 21.00 Uhr
Zielgruppen

e Suchtgefahrdete und Suchtkranke, schwerpunktmaBig in Bezug auf
Alkohol und Medikamente

e Angehoérige und Freunde

e Interessierte an der Suchtarbeit

Ziel
Erfahrungsaustausch, gegenseitige Unterstitzung, Mutmachen, Beratung,
Begleitung auf dem Weg zu einem befreiten Leben

Kurzdarstellung

Grundlage fur die Gesprache sind eigene Erfahrungen, Fortbildung und
Austausch mit anderen Selbsthilfegruppen im Dachverband Blaues Kreuz in
Deutschland e.V., auf der Grundlage des christlichen Menschenbildes. Der
einzelne Betroffene wird gesehen als von Gott geschaffenes und geliebtes
Wesen und soll begleitet und hingeflhrt werden zu einem lebenswerten,
sinnerflllten Leben. Er findet in der Gruppe Zuhérer, Mutmacher, Begleiter.




